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Die HSG OLE weckt in der Sibylle von der Teck-Schule die
Begeisterung fur den Handball

Am 18.November fand in Owen und Lenningen der diesjahrige
Grundschulaktionstag statt, der in diesem Jahr erstmals mit allen
Landesverbanden in ganz Deutschland durchgefuhrt wurde. Deutschlandweit
nahmen um die 200.000 Kinder daran teil. In der Teckhalle und in der
Lenninger Sporthalle verbrachten rund 90 Schuler*innen der 2. Klassen, einen
Vormittag ganz im Zeichen des Handballs.

Zunachst einmal stand das Aufwarmen auf dem Programm, bei verschiedenen
Bewegungsspielen kam der Spald nicht zu kurz. Im Anschluss mussten die
Kinder verschiedene Stationen durchlaufen, bei denen die koordinativen,
technischen und athletischen Fahigkeiten der Kinder geschult und im
Anschluss geprift wurden. Die Ubungen kamen aus den Bereichen Werfen
und Fangen, Koordination, Schnelligkeit, Zielwerfen sowie Prellen. Zu guter
Letzt durften die Kinder noch in den beiden Spielformen Handball und
Aufsetzerball erste Erfahrungen im Handballspielen sammeln.



Am Ende eines bewegungsreichen Vormittages konnten die 20 Betreuer der
HSG Owen — Lenningen allen Schiler*innen einen Haniballpass (DHB-
Maskottchen) und ein Handballregelheft Uberreichen. Dazu noch, als kleine
Besonderheit, einen Flyer der HSG Ole mit einem Gutschein fur einmal freien
Eintritt zu einem Spiel der aktiven Mannschaften in der Lenninger Sporthalle.

Wir von der HSG Ole sagen Danke an die Schuler*innen furs Mitmachen, ihr
wart spitze und es hat uns viel Spall gemacht mit euch. Danke an die
Grundschulen und die Lehrkrafte, dass sie diese Aktion mit unterstitzen. Hans
Artschwager, DHB Vizeprasident, Sprecher der Landesverbande und
Prasident des Handballverbandes Baden-Wurttemberg, freut sich Uber die
rege Teilnahme:

.Jede Schule die mitmacht, ist wieder eine Schule, in der Handball platziert ist.”

 — —

An verschiedenen Stationen (Koordination, Schnelligkeit, Zielwerfen, Prellen,
Werfen & Fangen) wurde in der Teckhalle fleiBig gelibt und trainiert.



